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{ля обуна}ощихся

|имназия лъ 50

Бьтход €тоим. Белки )(ирьт }гл-дьт [{кал

оБвд
Борш с капустой, картофелем'

о фрикадельками из птиць1' оо

сметаной

25012215 5,6 9,1 12,1 \56

йаффин .[{имонньтй 50 11 1,0,4 29,8 211

Ёапиток из 1пиповника 200 0,01 10,2 41

!,леб р:кано -птпеничньтй 15 0,75 0,15 6,8 .-
_) _)

[[того: 48,00 9,56 19,65 59,5 441

|_1ьгплята запеченн ь|е 90 24,0з 22,1 0,9 299

Рио отварной 180 4,6 6\",- 48 269

9ай с сахаром 20018 0,02 0,001 7"9 э/
{леб р:кано-птшеничньтй 15 0,75 0,15 6,8 1.

-) _)

[:[того: 48,00 29,,40 28,12 63,55 633

Аотация 8 рублей
Бьпход €тоим. Белки )(ирьт }гл-дьт (кал

1{атша [еркулесовая вязкая 150 4 5.8 20 148

9ай с сахаром 20018 199 з2

)(леб рх<ано -ппленичньтй 20 1 0-2 9 44

[4того: 8,30 5,02 6,01 з6'99 224

{ля обунак)щихся
Бьтход €тоим. Белки )(ирь: ]{'гл_дьт |{псал

Борш с капустой, картофелем,

с фрикалельками и3 птиць1, оо

сметаной

2501221\0 5,6 9,7 1/\ 1
\/_11 \64

[4того: 16,00 5'б0 9,10 12,7 \64


